
地域に開かれたデイサービスです
リハビリと入浴で、心も体もリフレッシュ

はくほう会デイサービスセンター

はくほう会
デイサービスセンター

〒678-0239 赤穂市加里屋字岩290-28
TEL.0791-45-1115　FAX.0791-45-0019
Mail:dsc@hakuho.or.jp

デイサービスセンターでは・・・

ご利用の相談・手続き
　「要介護1～5」に認定されると、居宅介護
支援事業所の介護支援専門員(ケアマネ
ジャー)に依頼して、介護サービス計画を作
成することになります。デイサービスセン
ターの利用については、利用者本人の意見
や心身状況を踏まえ、サービス計画に盛り
込むことになります。「要支援1,2」と認定さ
れた方は、地域包括支援センターに支援計
画を依頼し、その中でデイサービスセン
ターのご利用を取り込むことができます。

併 設 施 設
居宅介護支援事業所はくほう

TEL 45-1114
　介護保険で要介護認定された本人および
ご家族の依頼により、ご利用者様の心身の
状態およびご家庭の状況に応じて、ご利用
者様の希望に基づき、訪問看護・訪問介護・
通所介護などの適切なサービスが、総合的
に提供できるように居宅サービス計画(ケア
プラン)を作成いたします。また、介護がス
ムーズに行えるようにサービス実施機関等と
の連絡調整を行います。

在宅介護支援センターはくほう
TEL 45-1114

　在宅で、介護の必要な方、寝たきり
の方、認知症の方や一人暮らしで生
活に不安のある方および介護してい
るご家族のための高齢者総合相談窓
口です。
　当センターでは、赤穂市の委託を受
けて、介護保険の対象者の方またそ
うでない方を問わず、相談・支援を
行います。

　当センターはご利用者様が自宅から通いな
がら、入浴、食事、各種介護、機能訓練(予防
介護)、レクレーションなど各種サービスを提
供し、社会的孤立感の解消や心身機能の維持
を図ります。大きな天窓のある広い室内はと
ても明るく、床には全面床暖房があり冬でも
暖かく、心地良くご利用いただけます。介護
予防のためにトレーニングマシーンを使用し
たパワーリハビリを取り入れ、専門トレーニン
グ指導士や理学療法士によるアドバイスを参
考に、自分の力で移動、歩行が維持・継続で
きるよう支援していきます。また、看護師や歯
科衛生士による口腔ケアの指導やリハビリを
兼ねた様々なレクレーションも行っています。
　また、ご希望の方には脳の健康教室として
くもん学習療法を実施しています。

●ご利用できる方
要介護認定を受けた結果「要支援1,2」もしくは「要介護1～5」のいずれか
に認定された方が対象となります。
※当施設は、ご利用者様のプライバシーの保護に取り組んでいます。また、
おためしでご利用や見学もできますので、お気軽にご相談ご来所下さい。

●サービス内容
健康チェック
・血圧測定、皮膚の観察、身長や体重の測定などいたします。

送迎サービス
・送迎車（車いす対応）で、安全・快適に送迎いたします。

入浴サービス
・大きい風呂でゆったりと入浴していただきます。
・身体状況に応じて、機械浴（臥床タイプ及び、チェアーインバス）もご利
用いただけます。

食事サービス
・お一人おひとりの身体・健康状態に応じて、栄養バランスの取れたお食
事をご用意いたします。喫茶コーナーもあり、ゆっくりとお過ごし頂けます。

機能訓練・介護予防サービス
・日常生活動作の向上と健康維持を目的として、看護師・介護職員と一緒
に楽しく取り組みます。
・介護予防に器機を使用したパワーリハビリを取り入れ、健康で生きいきした
生活が送れるよう支援します。また、リハビリ体操やレクレーションなども
楽しんでいただけます。

・利用者様、個人個人の趣味に応じた手作業や季節に応じた行事を楽しん
でいただけます。
・各種クラブ活動の充実（絵手紙、習字、外出など）

実施地域　　赤穂市全域
営業時間　　午前8:30～午後5:30
営 業 日　　月～土
休 業 日　　日曜、年末年始（12月31日～1月3日）
定 　 員 　 55名



Ａ. 介護予防通所介護・第１号通所事業(共通的サービス)

要支援1　1,647円/月　　　　　要支援2　3,377円/月

運動器機能向上加算 225単位/月
口腔機能向上加算 150単位/月
介護職員処遇改善加算（Ⅰ）

サービス提供体制強化加算（Ⅰ）　72単位/月（要支援1）　144単位/月（要支援2）

食　　費　　600円
おやつ代　　100円

個別機能訓練加算（Ⅱ）　　56単位/回
口腔機能向上加算　　　 150単位/月2回まで
入 浴 加 算　　　　50単位/回
介護職員処遇改善加算（Ⅰ）　所定の総単位数に5.9％を乗じた単位

C. その他各種加算

Ｂ. 加算

サービス提供体制強化加算（Ⅰ）　　18単位/回

Ｂ. 加算

D. 実費負担額

食　　費　　600円
おやつ代　　100円

D. 実費負担額

請求額=Ａ＋Ｂ＋Ｃ+D
翌月払いとなります

《要支援》

Ａ. 通所介護　大規模型通所介護費（Ⅰ）

要介護1
要介護2
要介護3
要介護4
要介護5

4時間以上5時間未満 6時間以上7時間未満
617単位
729単位
844単位
960単位

1,076単位

C. その他各種加算

《要介護》
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伯鳳会在宅ケアセンター
はくほう会デイサービスセンター

7時間以上8時間未満
552単位
654単位
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954単位
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鉄筋コンクリート造り

平成15年8月

所定の総単位数に5.9％を乗じた単位


