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桜咲く季節、医療法人伯鳳会並びに社会福祉法人玄武会は、皆様のおかげをもちまして、無事に
新年度を迎えることができました。

今年度の入職式は、今年4月に新築移転した東京曳舟病院（旧：白鬚橋病院）から徒歩2分の、
曳舟文化センターで行いました。伯鳳会グループには、研修医、言語聴覚士（OT）、理学療法士

（PT）、作業療法士（ST）、歯科衛生士、放射線技師、薬剤師、看護師、事務員、栄養士など、総
勢165名の赤穂・明石・尼崎・大阪・東京の新入職員が、期待と不安を胸に入職式を迎えました。

入職式と同時期に、東京曳舟病院（旧：白鬚橋病院）が新築移転いたしました。東武スカイツリー
線の曳舟駅直結の病院で、病床数は1床増床し200床となりました。建築は免震構造7階建てとな
り、救急室を質量ともに従来にも増して高度化し、医療機器も最新の高性能機器にリニューアルい
たしました。従来から年間9,000台内外の救急車搬入を受け入れて来た病院ですが、今後は更に救
急医療を活発化させるとともに、脳外科、外科、整形外科など外科系疾患の充実を図ります。

私たち伯鳳会グループは、医療・福祉などの健康サービスによる地域・社会への貢献に加え、雇
用による貢献を今後も継続し、質を高めていけるよう成長していきたいと考えています。今後とも
医療法人伯鳳会、社会福祉法人玄武会にどうぞご期待ください。

平成29年4月
東京曳舟病院、新築移転
入職式を行いました



現在、日本人女性では乳がんを患う人の数は増加しており、日本人女性の

12人に1人が乳がんと言われています(図1)。30歳代から増加し始め、40歳

代後半～50歳代前半と60歳代前半にピークを迎え、働き盛りの世代の女性に

多いがんという特徴があります。早期に見つかった場合は、高い生存率が期待

できるがんでもあります。

乳腺外来では、各種画像検査を用いてしっかりと診断を行い、手術や手術後

の補助療法を患者さんに合わせたオーダーメイドで行っています。

早期発見が重要です。月に1度ご自分で乳房にしこりや変形などがないか自己検診をしましょう。

また、症状がなくても、40歳を過ぎたら2年に1回は乳がん検診を受けるようにしましょう。

当院での検診のみならず、他施設での乳癌検診で要精査の結果が送られてきた方の、2次精査も

行っています。気になることがありましたら、お気軽に乳腺外来にご相談ください。

乳腺外来について
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●こんな症状ないですか？ 
 

・乳房にしこりを触る 

・乳房のへこみやひきつれ、変色 

・乳房の疼痛、違和感 

・乳頭から分泌物（赤、茶褐色） 

・乳頭のただれ、びらん 

・わきにしこりを触る 

 

 

 

●こんな検査をしています 
 

・視触診 

・マンモグラフィ 

・トモシンセシス：画像データを 3 次元的に再構成し、マンモグラフィより詳細に病変を 

把握することができます。平成 28 年 3 月から撮影可能になりました。 

・乳腺超音波 

・CT、MRI、PET-CT 

・穿刺吸引細胞診、針生検：病変に針を刺して、良性・悪性の診断をつけます。 
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循環器科
森本　芳正　医師
　毎週月曜日の循環器外来・カ
テーテル検査を担当しておりま
す。丁寧な診療を心がけていま
す。よろしくお願い致します。

眼科
齋藤　勇祐　医師
　4月から第3土曜日の外来を担
当しております。眼に関する事
でお困りのことは何なりとご相
談ください。よろしくお願いい
たします。

眼科
清水　壯洋　医師
　4月から火曜日の外来を担当さ
せて頂いております。丁寧な診
療を心がけております。どうぞ
よろしくお願いいたします。

皮膚科
中川　裕貴　医師
　今年度より水曜午前の外来を担
当させていただきます。どうぞよ
ろしくお願い致します。

小児科
國近　公介　医師
　4月より月曜日にお世話にな
る事となりました。小児科医と
してスタートをきったばかりで、
いろいろとご迷惑をおかけする
かと思いますが、よろしくお願
いいたします。

小児科
山本　浩継　医師
　4月から毎週金曜日に外来を担当させてい
ただいております。小児科医ですが、岡山大
学では救急科に所属しており、小児の救急・
集中治療を専門にしています。わかりやす
い説明を心がけております。不明点は何で
も聞いてください。宜しくお願いします。

産婦人科
赤松　信雄　医師
　4月から木・金曜日の産婦人科
外来を担当しております。中播磨・
西播磨で唯一の婦人科腫瘍専門
医・指導医です。婦人科腫瘍のこ
とは何でもご相談ください。

泌尿器科
福本　　亮　医師
　3月まで大阪で勤務していまし
た。泌尿器科治療・透析治療を通
じて皆様のお役に立てれば幸いで
す。よろしくお願い致します。

産婦人科
吉良　正道　医師
　5月よりお世話になることにな
りました。それまでは姫路市の
小国病院に勤務しておりました。
よろしくお願い致します。

循環器科
岩崎　孝一朗　医師
　4月から常勤として赴任しました。専門は
冠動脈疾患で、特にCTを用いた画像診断お
よびFFRを用いたカテーテル検査に力を入
れています。動脈硬化の早期発見・早期治療
を中心に診療を行いたいと考えています。

内科
馬場　雄己　医師
　4月から金曜日の内視鏡・外来
を担当させて頂いております。何
卒よろしくお願い致します。

眼科
高橋　耕介　医師
　4月から毎週金曜日の眼科外来を
担当させていただくこととなりまし
た。丁寧な診療を心がけておりま
すので、よろしくお願い致します。
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我が家自慢のペット紹介コーナー
第86回目は、 Yさん宅の信長（との）ちゃん

名前：信長（との） 性別：オス
年齢：1歳

人懐っこくて、甘えん坊、ジャンプが得意です！
いつも私を癒してくれます♡
名前の由来は…
とのが家に来た頃にちょうど、信長協奏曲って言
う映画が、上映中で、とのーって響きが、いい感
じだったから。

このコーナーでは皆様からの「自慢のペット」投稿
をお待ちしています。どしどしご応募ください。

赤穂中央病院（基幹型卒後臨床研修病院）
所在地　〒678－0241　赤穂市惣門町52－6
電　話　0791（45）1111（代表）

赤穂はくほう会病院
所在地　〒678－0239　赤穂市加里屋字新町99
電　話　0791（45）1111（代表）
診療案内
　平　日　午前９：００～午後12：３０
　　　　　午後３：００～午後 ６：００
　土曜日　午前９：００～午後 １：００
診療予約受付フリーダイヤル

0120－891－700
　平　日　午前８：００～午後７：００
　土曜日　午前８：００～午後２：００
　日・祝日　午前９：００～午後１：００
　午後の診療時間は各科により異なります。
ご注意ください。
　診療時間・曜日は変更となる場合があり
ます。詳しくは待合室に掲示いたしますの
でご覧ください。
　不明な点は何なりと職員にお尋ね下さい。             

　新緑が美しい季節となり、行楽シーズンがやってきました。梅雨が来る前に、休日は外

に出てお散歩してみるのもいいかもしれませんね。普段車で通りすぎているところも、歩

くことで気が付くことがあるかもしれません。

フライングディスク体験会をしました！フライングディスク体験会をしました！

　5月21日（日）赤穂中央病院　リハビリテーション室にて、フライングディス
ク体験会を行いました。大人からこどもまで、合計41名の方々にご参加いただき
ました。
　まずは全員で準備体操をし、フライングディスク協会の方からの説明・練習を行
い、記録をとりました。フライングディスクの中には競技の種目があり、今回は『ア
キュラ―』という標的の的をめがけ、10回連続投げて何回通過できるかを競いま
した。
　参加者の方々はそれぞれ真剣に取り組むと共に、笑顔や声援があふれる大変楽し
い時間を過ごすことができました。
　フライングディスクは、見る！する！ささえる！スポーツです。年齢・性別や障
害の有無に関係なく楽しんで頂けるスポーツなので、興味のある方はフライング
ディスク協会（宮城）090-1969-6744までご連絡をください。


