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穏やかな年明けとなりましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。われわれの医療・介護業界
ではノロウィルス胃腸炎とインフルエンザの対策に大わらわの今日この頃で御座います。

さて、伯鳳会グループでは今夏に赤穂市加里屋にて新しいデイサービスセンターを立ち上げま
す。建築は鉄骨造二階建て、焼杉板とガラスカーテンウォールをふんだんに使ったレトロモダンな
建築となります。

サービス内容では赤穂市内では初めてとなるデイサービス内のプールとリハビリテーション室に
力点を置き、学習療法にも注力し、「維持する介護」から「治る介護」へと力強くシフトして行き
たいと考えています。

大阪地区ではやはり夏、大阪市此花区の旧暁明館病院跡地に関西では二基目となる陽子線治療装
置とIMRT装置をそなえた、がん放射線治療施設「大阪陽子線クリニック」を開設いたします。この
最新の施設を用いて伯鳳会グループのみならず、関西一円のがん治療に貢献したいと考えています。

東京地区では墨田区の白鬚橋病院が4月に1床増床して新築移転、東武スカイツリー線曳舟駅前
に「東京曳舟病院」として200床で開業いたします。従来から年間9,000台内外の救急車搬入を
受け入れて来た病院ですが、移転後は更に救急医療を活発化させるとともに、脳外科、外科、整形
外科など外科系疾患の充実を図っていきます。

2017年の伯鳳会グループにどうぞご期待くださいませ。

新年明けましておめでとうございます

（医）伯鳳会、（医）五葉会、（社）大阪暁明館、（社）あそか会理事長　古城　資久

（完成が間近に迫る東京曳舟病院。病院は東武曳舟駅直結です）



年末頃より、嘔吐や下痢を主な症状とする急性胃腸炎が赤穂でも大変

流行しております。この時期の急性胃腸炎の原因としては、やはりノロ

ウイルスがあります。もちろん他にも胃腸炎を起こすウイルスや原因も

ありますが、対処は基本的には似かよっていますので、今回はノロウイ

ルスのお話をさせていただきます。

ノロウイルスは主に手指や食品などを介して、口から皆さんのお腹の中に入り込み、腸の中でそ

の数を増やして嘔吐や下痢などを起こします。主な侵入経路としては下記のようなものなどがよく

上げられます。

ただ残念なことに現在はまだ、このウイルスに効果のある抗ウイルス薬は存在しません。ですの

で、基本的には脱水を起こしたりしないよう水分を摂取したり、栄養を取ることが大事です。

また手洗いを行うことが、手指に付いてしまっているノロウイルスを減ら

す為に最も有効な方法とされています。ですので、 料理を行う際やご飯を食

べる前、またトイレに行った後や下痢をしている人の汚物処理などを行った

際は必ず手洗いを行うよう心がけて下さい。

特に抵抗力が弱い小児やご高齢の方がいらっしゃる家庭では、ノロウイルスが原因で重症化した

り、吐いたものを誤って気管に詰まらせ命にかかわるケースもありますので、十分にご注意下さい。

ノロウイルスによる
急性胃腸炎について

内科　津田　朋広
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① ノロウイルスに罹っている人の便や吐ぶつから、人の手を介して口に入ってしまう場合 

② 家や学校など他の人と接触する機会が多いところで直接感染する場合 

③ 食品の製造・調理者がノロウイルスに感染しており、その人のノロウイルスに汚染され

た食品を食べた場合 

④ 汚染されている貝類などを、生あるいは十分に加熱調理しないで食べた場合 
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泌尿器科
齋藤　直　医師
　1月より第3土曜日の泌尿器科外
来を担当させて頂きます。地元赤
穂で働くこととなり、精一杯恩返し
させて頂くつもりでおります。どう
ぞよろしくお願い致します。

循環器科（心臓血管外科）
後藤　拓弥　医師
　木曜日の循環器外来を担当する
ことになりました。岡山大学心臓
血管外科所属です。心臓外科に関
するご相談でもOKです。よろしく
お願いします。

「PET/CT検査」は、がんの早期発見、遠隔
転移の確認、術前・再発診断等に用いられて
おり、がん治療において重要な検査の一つで
す。

赤 穂 中 央 病 院・ 放 射 線 科 で は 平 成28年
12月 にPET/CT装 置 の 更 新 を 行 い ま し た

（biograph　Horizon：独シーメンスヘルスケ
ア製）。

新しくなった装置では、最新の検出器や収集技術が搭載されています。これらにより従来装置よ
りも大幅に画質が向上し、「より微細な病変を、より早く、より正確」に診断することが可能とな
りました。また検出能力の向上による検査時間の短縮、CT撮影時における被曝線量の低下、装置
小型化による圧迫感の軽減など、「より患者様にやさしい」装置となっております。

今年度放射線科では、今回のPET/CT装置更新以外にも8月にはMRI装置のバージョンアップ
も行いました。また今年度中にCT装置の更新も予定しております。

地域の皆様方に最新・最良の画像診断がご提供できるよう、今後とも努めてまいります。

＜PET/CT装置更新のお知らせ＞
PET/CT が新しくなりました！ 
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新しくなった装置では、PET 装置部分に発光特性の優れた高性能な検出器（Hi-Rez 

LSO 検出器）が備えられています。また「TOF（time-of-flight）」という技術が搭載さ

れており、画像ノイズが削減されるようになっています。これらの技術によって従来装置

よりも大幅に PET 画像の画質が向上し、微細な病変や信号集積をより明瞭に描出するこ

とが可能になりました。更に検査時における心理的圧迫の軽減を図るため、従来機種より

も小型化されています。 
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我が家自慢のペット紹介コーナー
第84回目は、 Tさん宅のウーパーちゃん

名前：ウーパー 性別：不明
種類：ウーパールーパー 年齢：１年と少し

とっても大食いです！
ご飯は水面に浮かんで来て専用のエサをパクッと
大きな口で食べます。
チャームポイントは可愛い目です♡

このコーナーでは皆様からの「自慢のペット」投稿
をお待ちしています。どしどしご応募ください。

赤穂中央病院（基幹型卒後臨床研修病院）
所在地　〒678－0241　赤穂市惣門町52－6
電　話　0791（45）1111（代表）

赤穂はくほう会病院
所在地　〒678－0239　赤穂市加里屋字新町99
電　話　0791（45）1111（代表）
診療案内
　平　日　午前９：００～午後12：３０
　　　　　午後３：００～午後 ６：００
　土曜日　午前９：００～午後 １：００
診療予約受付フリーダイヤル

0120－891－700
　平　日　午前８：００～午後７：００
　土　曜　午前８：００～午後２：００
　日・祝日　午前９：００～午後１：００
　午後の診療時間は各科により異なります。
ご注意ください。
　診療時間・曜日は変更となる場合があり
ます。詳しくは待合室に掲示いたしますの
でご覧ください。
　不明な点は何なりと職員にお尋ね下さい。             

　新年を迎え、仕事や日々の生活を新たな気持ちで取り組まれている方が多いのではない

でしょうか。今年は酉年ということもあり、良いとこ“どり”の経験ができるよう、様々

なことにチャレンジできる1年にしたいものですね。飛躍ある年となりますように！

クリスマスコンサートを開催しました♪クリスマスコンサートを開催しました♪

12月24日（土）赤穂中央病院　本館1階　パイプオルガンホールにて賢明女子学院ハ

ンドベル部によるハンドベルコンサートを開催いたしました！

毎年恒例のクリスマスコンサートは、多くの方が楽しみにしてくださっている人気のコ

ンサートです。この度もクリスマスソングをはじめ、バラエティに富んだ曲目を演奏して

下さいました。会場はハンドベル

の優しい音色に包まれ、印象に残

る素敵なクリスマスコンサートと

なりました。

今年も様々なコンサートを企画

しておりますのでご期待下さいま

せ。皆さまのお越しをお待ちして

おります！
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